O IMPACTO DA LUZ ARTIFICIAL NOTURNA NOS ECOSSISTEMAS

O ambiente natural, principalmente nos trépicos, onde se localizam as maiores
florestas biodiversas, apresenta-se com um equilibrio entre as horas com luz e
aquelas da noite, 12h diurnas e 12h noturnas. No Brasil, populagbes de diversas
regides, como as da Amazobnia, embora cada vez menores, com escassa iluminagéo
publica, podem ver, em noites de céu limpo a faixa de estrelas da Via Lactea de modo
nitido.

Um estudo publicado na revista Science em junho do ano passado estimou que o
excesso de luz artificial durante a noite impeca um terco da populacdo mundial de
enxergar a Via Lactea. Enquanto as populacdes inteiras de paises europeus ja se
encontram privadas de noites naturalmente escuras, a poluicdo luminosa no Brasil s6
chega ao mesmo nivel em seus grandes centros urbano, concentrado no litoral do

pais.

Em trabalho publicado em fevereiro de 2017 na revista PLOS ONE, pesquisadores de
S&o Paulo e do Reino Unido realizaram a primeira avaliacdo espago-temporal da
presenca da luz artificial nos tipos de vegetacao brasileira, no entanto, ter céus menos

estrelados € o menor dos prejuizos causados pela poluicdo luminosa.

Estudos vém confirmando os efeitos do excesso de luz artificial ndo s6 a na
modificacdo do ritmo bioldgico das plantas, mas também afeta a saude e altera os
habitos de muitos animais, e para 0s humanos ocorre a supressdo da producdo do
horménio melatonina, o que pode causar de distarbios do sono a doengas como

diabetes e depressao.

Grande impacto é até agora registrado nos insetos e morcegos. Nos ecossistemas
tropical e temperado h4 um grande nimero de espécies de insetos, que, em geral,
sentem uma tragdo irresistivel por luzes artificiais. O Brasil possui uma diversidade
imensa, em especial de besouros. Alguns deles emitem naturalmente luz — sao
bioluminescentes, como os vaga-lumes — ndo conseguem se reproduzir na presenca
de luz artificial intensa. Outras espécies usam a faixa de estrelas da Via Lactea para

se orientar durante voos noturnos.

O desequilibrio nas populagdes desses animais pode gerar consequéncias dificeis de
prever, pois diferentes espécies de besouros cumprem papéis variados e distintos em

uma floresta, de decompositores de matéria organica a polinizadores de plantas,



explica o entomologista brasileiro Bruno de Medeiros, da Universidade Harvard,
Estados Unidos.

Trata-se de uma linha nova de pesquisa, mas que para um pais megadiverso como o
Brasil, jA estd na hora de ser colocada na pauta da ciéncia brasileira. O
desenvolvimento econémico e o bem-estar dos humanos tem que ser buscado com o
conhecimento e o equilibrio dos ecossistemas, caso contrario a conta podera ser muito
alta a ser paga, ou até mesmo impagavel.



